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Introducción 

El área de voluntariado se formaliza dentro de la entidad en el año 2010. Tres años 

más tarde, se decide crear la figura de la persona responsable de voluntariado, con el 

objetivo de coordinar y estructurar todas las acciones que se hagan desde la entidad 

con y para el equipo de voluntariado. Sin embargo, la figura de la persona voluntaria 

siempre había existido en la entidad, que en sí misma nació de las acciones de varios y 

varias jóvenes que, de manera voluntaria, quisieron hacer un impacto transformador 

en su barrio. 

La creación del área fue una manera de separar y distinguir de manera más clara las 

labores del equipo de trabajo respecto a las del equipo de voluntariado, así como de 

defender y facilitar el cumplimiento de los derechos y deberes del voluntariado, con 

una persona para atenderlos. 

Desde la entidad, se entiende que la persona voluntaria es aquella que, de manera 

libre, organizada y no remunerada participa en el desarrollo de proyectos y actividades 

que buscan la mejora social, que deseen cooperar en el logro de sus fines y que 

acepten los estatutos de la entidad. 

Además, al tratarse de una asociación juvenil, el voluntariado debe cumplir otros 

requisitos marcados por el plan de Voluntariado de la entidad: poseer un rango de 

edad entre 16 y 30 años, poseer capacidad de aprendizaje para trabajar en equipo y 

desarrollar hábitos de convivencia saludables, ser participativo/a, comunicativa/o y 

proactivo/a y transmitir con sus acciones y palabras aquellos valores e ideales que 

persigue con su trabajo voluntario y que persigue la entidad. 

Objetivos generales del área: 

• Fomentar y gestionar el voluntariado juvenil entre los 16 y 30 años. 

• Promover el acceso de las y los voluntarias a la asamblea. 

A través del área de voluntariado se promociona la actividad voluntaria a la vez que se 

fomenta la participación de la juventud en su comunidad y entorno. Por ello, la 

coordinadora del área se encarga de hacer difusión de los diferentes programas de 

voluntariado existentes, haciendo campañas de captación a través de las redes sociales 

y de manera física entre participantes y en institutos y universidades. Tras la captación, 

se suceden las labores de acogida, formación, seguimiento y evaluación continua del 

equipo de voluntariado de la entidad, con el objetivo que expriman todas las 

posibilidades de su tiempo vinculados. 

Con el objetivo de que participen de manera activa en el desarrollo y organización de 

la entidad se les invita a que colaboren con nosotras en la programación de las 



 

 

 
actividades, así como en la organización de las actividades. También participan en 

formaciones internas, algunas específicas para ello/as y otras en conjunto con el 

equipo de trabajo. La relación y comunicación con las personas voluntarias es de 

cercana e informal, pretendiendo fomentar la creación de relaciones personales y la 

formación de un espacio seguro. Se les propone hacer evaluaciones, mínimo una vez al 

trimestre, aunque siempre tienen voz para expresar sus situaciones personales y 

sentimientos respecto a las actividades en las que colaboran. 

Desde Abierto Hasta el Amanecer, entendemos la desvinculación del voluntariado 

como un proceso natural propio de un perfil joven que tiene una realidad cambiante. 

Al finalizar su voluntariado, realizan evaluaciones generales de su paso por la entidad, 

con el propósito de que haya un feedback para mejorar en el futuro. 

 
 

 
Ejercicio 2023 

 

 
Primer Cuatrimestre 

 
El 23 de enero, se retoma la actividad de la asociación tras el parón por 

navidades. La persona encargada del equipo de voluntariado retomó el 

contacto con las personas voluntarias de la entidad. Se organizó una primera 

reunión para encarar la nueva fase del programa de Ocio Alternativo nocturno, 

que es donde más presencia tienen los voluntarios de la entidad. A esta 

acudieron 7 voluntario/as. A la reunión acude también parte del Equipo de 

Cultura, para obtener un feedback de los que los voluntarios quieren y no 

quieren hacer a la hora de prestar apoyo durante el programa de Ocio 

Alternativo Nocturno. 

 

 
Se inició el primer cuatrimestre de 2023 con un total de 33 voluntario/as en la 

entidad. Se sumaron a hacer voluntariado 3 nuevas personas. Y se dio de baja 1 

persona por que ya no disponía de tiempo para participar y consideró que su 

etapa en Abierto Hasta el Amanecer había finalizado. 



 

 

 
 

 

  

 
Desde el inicio del trimestre hasta el final la comunicación entre coordinador y 

el grupo de voluntariado ha sido muy buena. La comunicación con el grupo de 

voluntarios se hace a través de WhatsApp, y también en persona en el local de 

Abierto, es bastante común que los voluntarios se acerquen hasta el local a 

saludar y a hablar algo con algún trabajador de Abierto. Valoramos mucho esto 

ya que establece una relación más personal con nuestro grupo de voluntarios. 

Estamos siempre disponibles para atenderles en lo que necesitan. 

 
El ambiente en el grupo de voluntarios fue muy bueno. Ya que en pasadas 

ediciones surgieron problemas y disputas, este problema en esta edición no se 

dio. Se trabajó de forma conjunta con las personas implicadas, y ambas 

mostraron predisposición a colaborar para crear un ambiente sano para todos 

los participantes. 

 
En una ocasión, uno de los voluntarios mostró su descontento respecto al 

programa de Ocio Alternativo Nocturno: manifestó que el ambiente con el 

equipo de trabajo ya no era como en anteriores ediciones y que estaba 

pensando en dejarlo. Se concertó una reunión con él, y con el equipo de 

Cultura. Se comentó la situación y se consideraron soluciones. El voluntario 

decidió seguir participando y consideró que el problema estaba resuelto. 

N.º Voluntario/as 
Inicio Trimestre 

33 

N.º Altas 
 Voluntario/as  

2 

N.º Bajas 
Voluntario/as 

1 

N.º Voluntario/as 
 Final Fase  

34 

 

Mujeres 
voluntarias a 

 final de fase  

20 

Hombres 
voluntarios a 
final de fase 

14 

 



 

 

 
Resumen de Actividades 

 

 
Primera Reunión Voluntariado 2023: 

- Fecha: 2 de febrero de 2023 

- Lugar: Sede de Abierto Hasta el Amanecer (Gijón) 

- Número de Personas voluntarias: 6 

- Entidades Colaboradoras: Ninguna 

- Número de Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Se convocó a través de WhatsApp a todo el Voluntariado para realizar la 

primera reunión después del parón vacacional.” 
 
 

 
Difusiones Programa de Ocio Alternativo Nocturno: 

 

 
- Fecha: 7 y 8 de febrero 2023 

- Lugar: Colegio Rey Pelayo. IES Montevil 

- Número de Personas voluntarias: 4 

- Entidades Colaboradoras: Ninguna 

- Número de Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Se convocó a los voluntarios para que ayudaran al equipo de Ocio en las 

difusiones por Institutos y Colegios del programa de Ocio Alternativo 

Nocturno.” 



 

 

 
Programa “Apoyo y Ocio” La Camocha: 

- Fecha: actividad continuada. Lunes y miércoles (siempre que sean lectivos) de 

16.00 a 18.00. 

- Lugar: Biblioteca Municipal de Vega-La Camocha 

- Voluntarios: 2 

- Entidades Colaboradoras: Biblioteca Municipal Vega-La Camocha, IES La 

Laboral, C.P. Jacinto Benavente. 

- Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Programa de apoyo y ocio infanto-juvenil para alumnado del C.P Jacinto 

Benavente y del IES La Laboral de Gijón. Destinado a 6 niño/as de primaria y 6 

de secundaria que residan en el barrio de la Camocha de Gijón. 

 
La primera hora se realiza en la biblioteca municipal de Vega-La Camocha. Se 

presta apoyo en las tareas escolares y si el niño/a no tienen tareas se les ayuda 

en el estudio o en lo que quieran hacer, siempre en grupo, para fomentar la 

socialización y el trabajo en equipo. La segunda hora, si el tiempo lo permite, se 

sale al parque de enfrente de la biblioteca. Siempre se preparan dinámicas y 

juegos para que jueguen en grupo. 

 
A este programa asistieron con regularidad 2 voluntarios, prácticamente todos 

los días. Se estableció que, para no ser demasiadas personas un mismo día 

(vamos 3 monitores de la entidad), un voluntario iría los lunes y la otra 

voluntaria los miércoles. Esto funcionó bastante bien a lo largo del curso” 



 

 

 
Segunda fase de Programa de Ocio Nocturno Alternativo: 

- Fecha: de 17 de febrero al 2 de abril de 2023 

- Lugar: Antigua Escuela de Comercio de Gijón, CMI del Llano, CMI del Coto, Casa 

del Chino (Cimadevilla), Biblioteca de Vega-La Camocha, Asociación de vecinos 

de Nuevo Roces. 

- Voluntarios: ver Tabla 1. 

- Entidades Colaboradoras: Asociación de vecinos de Nuevo Roces, Asociación de 

Vecinos de Vega-La Camocha. 

- Horas: ver tabla 1. 

- Difusión: WhatsApp. 

- Resumen de la Actividad: 

El programa de Ocio Alternativo Nocturno de Abierto Hasta el Amanecer es uno 

de los pilares de la entidad. Es un programa pionero en el ocio alternativo que 

se lleva realizando en la ciudad de Gijón desde 1997. Está destinado a jóvenes 

de entre 15 y 35 años. Es totalmente gratuito. Se divide en dos áreas: área de 

cultura y área de deporte. En el área de cultura, se desarrollan diferentes 

talleres y actividades: talleres de cocina, de dibujo, talleres teatrales, club de 

lectura, taller de baile. También se realizan talleres formativos, como 

orientación laboral o manipulador de alimentos. Se lleva a cabo en los distintos 

Centros Municipales de la ciudad y en Asociaciones de Vecinos. En el área de 

deporte se realizan diferentes torneo deportivos por distintos pabellones y 

colegios públicos de la ciudad. Hay torneos de fútbol 7, voleibol, baloncesto y 

fútbol sala. 

 
El programa de cultura (que es donde más voluntario/as colaboran) se 

desarrolla todos los fines de semana que dura la fase en los siguientes horarios: 

viernes por la noche en horario de 22.00 a 02.00, lo sábados por la tarde de 

17.00 a 21.00, los sábados por noche de 22.00 a 02.00, y los domingos por la 

tarde de 16.00 a 20.00. Por los diferentes espacios habilitados los fines de 

semana, pueden llegar a pasar mas de 100 personas al día. Esto hace muy 

importante la labor de voluntariado, que ayudan a los monitores de la entidad 

a gestionar el espacio y a los participantes del programa. Se encargan de 

dinamizar espacios y colaboran en el buen desarrollo del programa. También 

colaboran en la logística y transporte de todos los materiales necesarios para el 

programa. 

 
La implicación del voluntariado con el área de cultura ha sido muy buena. El 

personal de la entidad valora muy positivamente su implicación. Si bien es 

cierto que, a veces, es necesario mediar con los voluntarios ya que pueden 

llegar a excederse en sus funciones. Se tuvo que mediar con una voluntaria ya 

que en ocasiones desobedecía al personal de la entidad y tomaba iniciativa en 

cosas que no competen a los voluntarios. 



 

 

 

 
Para la coordinación, todos los viernes, el coordinador de voluntariado manda 

un mensaje por el grupo de WhatsApp con los horarios y las localizaciones del 

fin de semana. Lo/as voluntario/as se apuntan al día que vayan a acudir, para 

que las trabajadoras de cultura sepan con cuanta gente van a contar. Para 

hacer recuento de las horas, se les hace firmar un papel que el lunes recibe el 

coordinador de voluntariado. 
 

 

Fechas Lugar Horas Voluntarios 

17 a 19 de febrero AVV Cimavilla 12 4 

24 al 26 de febrero CMI del Llano 12 3 

3 a 5 de marzo CMI del Llano 12 4 

10 a 12 de marzo Escuela de 
Comercio 

12 5 

17 a 19 de marzo CMI Coto 12 3 

24 a 26 de marzo CMI Llano 12 3 

21 de mar a 2 de 
abril 

CMI Coto 12 3 

Tabla 1: Programa de ocio Alternativo Nocturno. 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
Finalizada la fase de ocio, las valoraciones de las responsable del área de cultura 

valoran muy positivamente la implicación de los voluntarios durante los 7 fines de 

semana. Si es cierto que en ocasiones han tenido que mediar con alguno de ello/as, ya 

que en alguna ocasión se han excedido en sus funciones como voluntarios. Se les 

comentó que siendo voluntarios deben de seguir siempre las directrices de las 

responsables y no tomar iniciativas por su cuenta. 

Para facilitar la comunicación entre las responsable de cultura y el responsable de 

voluntariado, se acordó hacer una reunión todos los lunes para comentar el 

desempeño de los voluntario/as durante el fin de semana. Esta servirá para que el 

responsable esté al día de los posibles conflictos que puedan surgir dentro del grupo 

de voluntariado. 

 

 
Concurso de Música Abierto Hasta el Amanecer 

- Fecha: 31 de marzo, 1 abril y 2 de abril de 2023 

- Lugar: CMI del Coto 

- Voluntarios: 3 

- Entidades Colaboradoras: Pronorte 

- Horas: 12 

- Difusión: WhatsApp. 



 

 

 
- Resumen de la Actividad: 

“El concurso de Música de Abierto Hasta el Amanecer se realiza todos los años y es una 

de las actividades que reúne a más gente en un mismo fin de semana. Pasaron 23 

grupos en total. Duró 3 días y asistieron 300 personas. La labor de voluntariado fue 

ayudar con la logística del evento y colaborar en el desarrollo de este: presentando a 

los grupos y ayudando al público” 

 

 
Consideraciones Finales 

Durante este fase, de febrero a abril, el grupo de voluntariado a continuado unido y 

cohesionado. Si bien es cierto que su implicación ya no es tanta como en la fase 

anterior, sigue siendo un grupo muy participativo y dispuesto a ayudar. En alguna 

ocasión hubo que mediar por algún problema con un voluntario, que no quería seguir 

participando, pero después de la mediación decidió continuar con el voluntariado. 

Desde la entidad seguimos pensando que el grupo de voluntariado es una parte 

fundamental y seguimos trabajando intentando mantener al grupo unido y que se 

sientan parte de la entidad. 

 

Segundo Cuatrimestre 

 
El 12 de mayo, inicia la 3º fase del programa de Ocio alternativo nocturno. La 

persona encargada del equipo de voluntariado retomó el contacto con las 

personas voluntarias de la entidad. Se organizó una primera reunión para 

encarar la nueva fase del programa de Ocio Alternativo nocturno, que es donde 

más presencia tienen los voluntarios de la entidad. A esta acudieron 7 

voluntario/as. A la reunión acude también parte del Equipo de Cultura, para 

obtener un feedback de los que los voluntarios quieren y no quieren hacer a la 

hora de prestar apoyo durante el programa de Ocio Alternativo Nocturno. 

 

 
Se inicio la fase con 34 voluntarios en la entidad. Si decidió que las personas 

que llevasen mas de un año sin participar se iba a contactar con ellas para 

retomar el contacto. Se contacto con 15 personas voluntarias. De esas 15, solo 

una persona decidió que quería continuar con el programa de voluntariado. Las 

demás 14 no quisieron seguir participando por falta de tiempo. 

 
Se sumaron a hacer voluntariado 2 personas a lo largo de la tercera fase. La 

tercera fase se desarrolló entre los fines de semana de 5 de mayo al 26 de 

junio. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 

Desde el inicio del trimestre hasta el final la comunicación entre coordinador y 

el grupo de voluntariado ha sido muy buena. La comunicación con el grupo de 

voluntarios se hace a través de WhatsApp, y también en persona en el local de 

Abierto, es bastante común que los voluntarios se acerquen hasta el local a 

saludar y a hablar algo con algún trabajador de Abierto. Valoramos mucho esto 

ya que establece una relación más personal con nuestro grupo de voluntarios. 

Estamos siempre disponibles para atenderles en lo que necesitan. 

 
El ambiente en el grupo de voluntarios fue muy bueno. Ya que en pasadas 

ediciones surgieron problemas y disputas, este problema en esta edición no se 

dio. Se trabajó de forma conjunta con las personas implicadas, y ambas 

mostraron predisposición a colaborar para crear un ambiente sano para todos 

los participantes. 

 
En una ocasión, uno de los voluntarios mostró su descontento respecto al 

programa de Ocio Alternativo Nocturno: manifestó que el ambiente con el 

equipo de trabajo ya no era como en anteriores ediciones y que estaba 

pensando en dejarlo. Se concertó una reunión con él, y con el equipo de 

Cultura. Se comentó la situación y se consideraron soluciones. El voluntario 

decidió seguir participando y consideró que el problema estaba resuelto. 

N.º Voluntario/as 
Inicio Trimestre 

33 

N.º Altas 
  Voluntario/as  

2 

N.º Bajas 
Voluntario/as 

14 

N.º Voluntario/as 
  Final Fase  

21 

 

Mujeres 
voluntarias a 

  final de fase  

10 

Hombres 
voluntarios a 
final de fase 

11 

 



 

 

 
 
 
 
 
 

Resumen de Actividades 
 

 
Primera Reunión Voluntariado 2023: 

- Fecha: 3 de mayo de 2023 

- Lugar: Sede de Abierto Hasta el Amanecer (Gijón) 

- Número de Personas voluntarias: 7 

- Entidades Colaboradoras: Ninguna 

- Número de Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Se convocó a través de WhatsApp a todo el Voluntariado para realizar la 

primera reunión después del parón vacacional.” 
 
 
 
 

Difusiones Programa de Ocio Alternativo Nocturno: 
 

 
- Fecha: 1, 2 y 3 de mayo 2023 

- Lugar: Diferentes Centro Educativos 

- Número de Personas voluntarias: 4 

- Entidades Colaboradoras: Ninguna 

- Número de Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Se convocó a los voluntarios para que ayudaran al equipo de Ocio en las 

difusiones por Institutos y Colegios del programa de Ocio Alternativo 

Nocturno.” 



 

 

 
 
 

 

Programa “Apoyo y Ocio” La Camocha: 

- Fecha: actividad continuada. Lunes y miércoles (siempre que sean lectivos) de 

16.00 a 18.00. 

- Lugar: Biblioteca Municipal de Vega-La Camocha 

- Voluntarios: 2 

- Entidades Colaboradoras: Biblioteca Municipal Vega-La Camocha, IES La 

Laboral, C.P. Jacinto Benavente. 

- Horas: 2 

- Difusión: WhatsApp 

- Resumen de la Actividad: 

“Programa de apoyo y ocio infanto-juvenil para alumnado del C.P Jacinto 

Benavente y del IES La Laboral de Gijón. Destinado a 6 niño/as de primaria y 6 

de secundaria que residan en el barrio de la Camocha de Gijón. 

 
La primera hora se realiza en la biblioteca municipal de Vega-La Camocha. Se 

presta apoyo en las tareas escolares y si el niño/a no tienen tareas se les ayuda 

en el estudio o en lo que quieran hacer, siempre en grupo, para fomentar la 

socialización y el trabajo en equipo. La segunda hora, si el tiempo lo permite, se 

sale al parque de enfrente de la biblioteca. Siempre se preparan dinámicas y 

juegos para que jueguen en grupo. 

 
A este programa asistieron con regularidad 2 voluntarios, prácticamente todos 

los días. Se estableció que, para no ser demasiadas personas un mismo día 

(vamos 3 monitores de la entidad), un voluntario iría los lunes y la otra 

voluntaria los miércoles. Esto funcionó bastante bien a lo largo del curso” 



 

 

 
 
 
 
 

Segunda fase de Programa de Ocio Nocturno Alternativo: 

- Fecha: de 5 de mayo al 26 de junio de 2023 

- Lugar: Antigua Escuela de Comercio de Gijón, CMI del Llano, CMI del Coto, Casa 

del Chino (Cimadevilla), Biblioteca de Vega-La Camocha, Asociación de vecinos 

de Nuevo Roces. 

- Voluntarios: ver Tabla 1. 

- Entidades Colaboradoras: Asociación de vecinos de Nuevo Roces, Asociación de 

Vecinos de Vega-La Camocha. 

- Horas: ver tabla 1. 

- Difusión: WhatsApp. 

- Resumen de la Actividad: 

El programa de Ocio Alternativo Nocturno de Abierto Hasta el Amanecer es uno 

de los pilares de la entidad. Es un programa pionero en el ocio alternativo que 

se lleva realizando en la ciudad de Gijón desde 1997. Está destinado a jóvenes 

de entre 15 y 35 años. Es totalmente gratuito. Se divide en dos áreas: área de 

cultura y área de deporte. En el área de cultura, se desarrollan diferentes 

talleres y actividades: talleres de cocina, de dibujo, talleres teatrales, club de 

lectura, taller de baile. También se realizan talleres formativos, como 

orientación laboral o manipulador de alimentos. Se lleva a cabo en los distintos 

Centros Municipales de la ciudad y en Asociaciones de Vecinos. En el área de 

deporte se realizan diferentes torneo deportivos por distintos pabellones y 

colegios públicos de la ciudad. Hay torneos de fútbol 7, voleibol, baloncesto y 

fútbol sala. 

 
El programa de cultura (que es donde más voluntario/as colaboran) se 

desarrolla todos los fines de semana que dura la fase en los siguientes horarios: 

viernes por la noche en horario de 22.00 a 02.00, lo sábados por la tarde de 

17.00 a 21.00, los sábados por noche de 22.00 a 02.00, y los domingos por la 

tarde de 16.00 a 20.00. Por los diferentes espacios habilitados los fines de 

semana, pueden llegar a pasar mas de 100 personas al día. Esto hace muy 

importante la labor de voluntariado, que ayudan a los monitores de la entidad 

a gestionar el espacio y a los participantes del programa. Se encargan de 

dinamizar espacios y colaboran en el buen desarrollo del programa. También 

colaboran en la logística y transporte de todos los materiales necesarios para el 

programa. 

 
La implicación del voluntariado con el área de cultura ha sido muy buena. El 

personal de la entidad valora muy positivamente su implicación. Si bien es 

cierto que, a veces, es necesario mediar con los voluntarios ya que pueden 



 

 

 

llegar a excederse en sus funciones. Se tuvo que mediar con una voluntaria ya 

que en ocasiones desobedecía al personal de la entidad y tomaba iniciativa en 

cosas que no competen a los voluntarios. 

 
Para la coordinación, todos los viernes, el coordinador de voluntariado manda 

un mensaje por el grupo de WhatsApp con los horarios y las localizaciones del 

fin de semana. Lo/as voluntario/as se apuntan al día que vayan a acudir, para 

que las trabajadoras de cultura sepan con cuanta gente van a contar. Para 

hacer recuento de las horas, se les hace firmar un papel que el lunes recibe el 

coordinador de voluntariado. 
 
 
 

Fechas Lugar Horas Voluntarios 

5 a 7 de mayo AVV Cimavilla 12 4 

19 a 21 mayo CMI del Llano 12 3 

26 a 28 de mayo CMI del Llano 12 4 

2 a 4 de junio Escuela de 
Comercio 

12 5 

9 a 11 junio CMI Coto 12 3 

16 a 18 junio CMI Llano 12 3 

23 a 25 de junio CMI Coto 12 3 

Tabla 1: Programa de ocio Alternativo Nocturno. 



 

 

 
 

 

  
 
 

 

 

Durante esta fase, por tratarse de épocas con buenas temperaturas, se desarrollaron 

muchas actividades en exterior. Las personas voluntarios desarrollaron diferentes 

actividades en el Parque de los Pericones, Jardín Botánico y playa del Arbeyal, que 

consistieron en Gymkanas diseñadas enteramente por ellos. 



 

 

 
 
 

Fiesta en la Playa de Abierto Hasta el Amanecer 

- Fecha: 25 de junio 

- Lugar: Playa de Poniente 

- Voluntarios: 6 

- Entidades Colaboradoras: Biodevas, Casa del Chino, CMX, Pronorte, Asociación 

Galván. 

- Horas: 12 

- Difusión: WhatsApp. 

- Resumen de la Actividad: 

“La Fiesta en la Playa de Abierto hasta el Amanecer se realiza todos los años. Es una 

actividad que dura todo el día con diferentes actividades culturales y deportivas en la 

playa de Poniente de Gijón. Las personas voluntarias llevaron a cabo un mercadillo 

solidario con cosas que se fueron recogiendo en nuestro local (libros, ropa y juegos de 

mesa). El mercadillo tuvo gran éxito, y se llegaron a recaudar 500€ que irán íntegros a 

la Asociación Galván.” 

 

 
Juegos del Agua. “Todos jugamos” La Camocha 

- Fecha: 21 de mayo 

- Lugar: Parque de Vega la Camocha 

- Voluntarios: 1 

- Entidades colaboradoras: Ninguna 

- Horas: 2 

- Difusión: Whatsapp 

- Resumen actividad: 

 
“Actividad para toda la familia que se desarrolla en el Barrio de la Camocha 

(Gijón). La temática de mayo fue Fiesta del Agua. Se juntaron mas de 30 

familias participando en diferentes juegos de agua. La asistencia fue muy buena 

y las valoraciones también” 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consideraciones Finales 

Durante esta fase, de mayo a junio, el grupo de voluntariado a continuado unido y 

cohesionado. Si bien es cierto que su implicación ya no es tanta como en la fase 

anterior, sigue siendo un grupo muy participativo y dispuesto a ayudar. En alguna 

ocasión hubo que mediar por algún problema con un voluntario, que no quería seguir 

participando, pero después de la mediación decidió continuar con el voluntariado. 

Desde la entidad seguimos pensando que el grupo de voluntariado es una parte 

fundamental y seguimos trabajando, intentando mantener al grupo unido y que se 

sientan parte de la entidad. 

 

Tercer Trimestre 

- Número total de voluntariado inscrito: 18 

Mujeres: 12 

- Hombres: 5 

- Personas No Binarias: 1. 

- Personas nuevas inscritas durante esta fase: 1 

Participantes en voluntariado durante esta fase: 11 

 
Eventos de voluntariado durante la fase: 

1. Primera reunión de voluntariado. 

Asistentes: 10. Organizamos nuestras actuaciones para la fase, en qué actividades 

queríamos participar, iniciativas propias, etcétera. 



 

 

 

 
2. Feria de Asociaciones de Mar de Niebla. 

Asistimos la coordinadora de equipo, la de voluntariado y dos personas voluntarias. 

 

 
 
 

 
3. Quedada para organizar materiales para el primer Todos Jugamos. 

Acuden tres personas voluntarias al local para preparar materiales de Halloween para 

el área de Participación, en el evento Todos Jugamos de Halloween en La Camocha. 

 

 
4. Todos Jugamos: Halloween. 

Acuden tres personas voluntarias que colaboran en las tareas de montaje de 

materiales, desarrollo de los juegos, recogida y cierre. 



 

 

 

 
 
 
 
 

 
5. Evento de ciudades educadoras. 

Vinieron dos personas voluntarias para la reunión con políticos municipales y técnicos 

de juventud de otros ayuntamientos. El objetivo era que estos técnicos y políticos 

conocieran más de Abierto Hasta el Amanecer y pudiéramos colaborar de más 

maneras. 

 
6. Jornada de puertas abiertas. 

El 11 de noviembre de 2023 llevamos a cabo una jornada de puertas abiertas de 

voluntariado en La Escuela de Comercio. Acudieron cuatro personas voluntarias. 

Estuvimos pegando carteles, repartiendo folletos, pegatinas y chapas y hablando 

sobre el voluntariado en Abierto Hasta el Amanecer. Varias personas acudieron para 

pedirnos información sobre el voluntariado. Algunas eran menores de 16 años y por 

ello no podían participar. 



 

 

 

 
7. Gymkana en el IES Jovellanos. 

El día 17 de noviembre llevamos a cabo una gymkana internacional en el instituto IES 

Jovellanos con estudiantes de intercambio holandeses. Acudió un voluntario. 

8. Todos Jugamos: Xuegos y Frixuelos. 

 
Fue un evento en La Camocha en el que hicimos juegos para conmemorar el otoño y 

amagüestu. Acudieron dos voluntarios y participaron en la organización de los juegos 

y del espacio, su desarrollo, la preparación de frixuelos y su reparto entre los niños y 

niñas asistentes. 

 

 
9. Formación de Juegos y Dinámicas para Voluntariado. 

Tuvo lugar el sábado 25 de noviembre en el Centro Municipal Integrado de El Llano 

durante las actividades del Programa de Ocio Nocturno de Abierto Hasta el Amanecer. 

La impartimos la coordinadora de voluntariado y el equipo de cultura. Acudieron 4 

personas voluntarias y 5 participantes del programa de ocio. 

 

 
10. Carrera Anti-Sida. 

Fecha: 2 de diciembre 2023 

Lugar: Paseo del Muro de San Lorenzo (Gijón) 

Voluntarios: 3. 

Entidades Colaboradoras: Comité Ciudadano Antisida, Súbete a mi Tren, Fundación 

Mar de Niebla, Radio Kras. 

Horas: 8 

Difusión: Se convocó a los voluntarios vía Whatsapp y correo electrónico y en la 



 

 

anterior reunión de voluntariado. 

Resumen de la Actividad: 

23º edición de la carrera Antisida de Abierto Hasta el Amanecer. Este evento se realiza 

todos los años en el mes de diciembre en colaboración con el Comité Ciudadano 

Antisida de Gijón, además de otras asociaciones que aportaron materiales y bebida y 

comida para los corredores. El voluntariado colabora en la difusión, el montaje, la 

organización, dinamización, avituallamiento, entrega de premios y recogida de materiales. 

Esta edición el evento conto con 4 categorías de carrera: infantil, adaptada, canina y 

popular. El nivel de participación en esta carrera en comparación con otras ediciones 

fue bastante alto, contando con más de 300 inscritos en todas las categorías. 

Las carreras se desarrollaron por la tarde en horario de 16.00 a 18.00. Los voluntarios 

colaboraron tanto en el transporte y logística como en organización para el buen 

desarrollo del evento.” 
 
 

 

  

 
11. Día Internacional del Voluntariado. 

Fue el 5 de diciembre en el Palacio de Congresos de Buenavista (Calatrava). Acudieron un 

voluntario y la coordinadora de voluntariado. La coordinadora llevó a cabo un taller junto con 

las entidades Fundación Cruz de Los Ángeles y Cuantayá. El voluntario contó su experiencia 

sobre el voluntariado en una mesa redonda frente a alumnado de instituto. 
 



 

 

 

 

 

 

 
12. Todos Jugamos: Navidad. 

Fue un evento para celebrar la Navidad, con los Reyes Magos y la princesa Amerina, se 

hicieron varios juegos y actividades para niños de La Camocha y sus familiares, en los 

que ayudaron 2 voluntarios. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13. Reunión de fin de fase. 

En esta reunión acudieron 3 voluntarios, se dio la bienvenida a una nueva voluntaria y 

se hizo una pequeña fiesta de despedida a nuestro voluntario que llevaba más años 

con nosotros, también se habló de cómo fue la fase, opiniones e ideas para la 

siguiente. 
 



 

 

 

 

 
Consideraciones Finales 

Durante esta fase el voluntariado se ha acostumbrado a su nueva coordinación, que será 

relevada de nuevo para la 2º fase de esta 32 edición. El grupo de voluntariado se ha ido 

cohesionando y recuperando el ánimo y la motivación por participar. 


